
Yoga accesible para todos los cuerpos y todos

los niveles de capacidad! Los espacios son

limitados y pueden llenarse rápidamente. Para

reservar su lugar, escanea el código QR a

continuación o llámanos al 510-981-5350. No

se requiere una reservación  siempre que el

espacio lo permita.

CLASE DE YOGA GRATIS

TODOS LOS MARTES/JUEVES A PARTIR DEL

29 DE JULIO DEL 2025 DE 4:30 A 5:30PM

excluyendo los días festivos federales

1900 6TH ST BERKELEY, CA 94710

Las clases del

jueves son

bilingües en

español

Se
proporcionará

equipo de yoga.


